
 

 

 

 
 

WINDOWS 7. SEGURIDAD Y TRABAJO EN RED 

 
OBJETIVOS 
Conocer técnicas para mantener el sistema seguro y conectarlo a una red de Windows 
pudiendo compartir recursos de la red y trabajar con ellos, así como gestionar los 
usuarios locales del equipo y a solucionar algunos problemas que puedan surgir en el 
ordenador. 
  
 
CONTENIDOS 
Trabajo en red en Windows 
¿Qué es una Red de Windows?  
Compartir Carpetas e Impresoras  
Conectar una Unidad de Red  
Grupo en el Hogar 

Mantener un sistema seguro 
Los Virus y el Antivirus  
Actualizaciones de Windows  
Recomendaciones para la instalación de programas 

Herramientas de seguridad de Windows 7 
Centro de Actividades  
Firewall de Windows  
Windows Defender 

Usuarios y control parental 
Gestión de Usuarios  
Configuración de Control de Cuentas de usuario 
Control Parental 

Cuando algo no funciona 
El Ordenador se bloquea ¿Qué hacer?  
Lentitud del Ordenador  
Posibles Problemas con el Hardware 

 


