
 

 

 

 
 

WINDOWS 7: HERRAMIENTAS PARA INTERNET 

 
OBJETIVOS 
Estudiar diversas herramientas de Windows 7 útiles principalmente cuando se dispone 
de conexión de Internet, como el correo electrónico utilizando Windows Live Mail o la 
mensajería instantánea con Windows Live Messenger. También se estudian algunas 
de las herramientas de seguridad de Windows 7, el uso apropiado de un antivirus y 
otras opciones para una navegación por Internet más segura (como el cortafuegos o 
firewall, las actualizaciones automáticas o el centro de actividades). 
  
 
CONTENIDOS 
Herramientas para Internet 

Bloquear contenido no deseado de Internet 
El Centro de actividades 
Virus 
Correo electrónico (I) 
Correo electrónico (II) 
Correo electrónico (III) 
Windows Live Messenger (I) 
Windows Live Messenger (II) 


