
 

 

COSTURAS 
 
OBJETIVOS 

En este curso se aprenderá a realizar arreglos y diseños. Se aprenderá a coser varios 
tipos de botones, corchetes y automáticos. A realizar puntadas a mano: hilvanar, pasar 
hilos, pespuntes, etc, poner una cremallera sencilla, interpretar patrones, coger el bajo a 
una falda y coserlo. Y también a iniciarse y entender el funcionamiento de la máquina de 
coser. 
 
CONTENIDOS 
 
1. Fibras textiles 

Definiciones 
Símbolos y tratamientos 
Clasificación 
Fibras naturales 
Fibras vegetales: 
 Fibras minerales 
Fibras artificiales 
Fibras sintéticas 
Pilling 
Carga electrostática 
 

2. Colorantes y tinturas 
Los colorantes 
Colorantes naturales 
Colorantes artificiales 
Procedimientos 
Acabados 
 

3. Hilos e hilaturas 
Hilos 
Hilatura 
Numeración de hilos 
Torsión de los hilos 
Hilos compuestos 
Los hilos de coser 
Clasificación normalizada 
Tejidos 
 

4. Herramientas de trabajo 
Afileres 
Agujas 
Dedal 
Tijeras 
Instrumentos de medida 
Instrumentos de plancha 
 



 

 

5. Máquina de coser 
Introducción 
Estructura 
Aguja 
Barra prensatelas 
Canilla 
Arrastre 
Plancha de aguja 
 

6. Coser a máquina 
Formación de puntadas 
Puntadas normalizadas 
Las costuras 
Los pespuntes 
Otras máquinas 
 

7. Tipos de costuras 
Paso a paso 
Puntadas 
Costuras 
Dobladillos 
Mangas 
Botones 
Ojales 
Cremalleras 
Otros sistemas de cierre 

 
8. Patronaje 

Introducción 
Tomar medidas 
Medidas 
Notaciones 
Marcas del patrón 
Escalado 
Alargar y acortar 
Cortar la tela  
Entretelas 
Algunos patrones 
 
 


