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Papel del asistente técnico en la fotodepilación  

Objetivos: 

Conocer cuáles son los procesos para el diagnóstico correcto, así como las pautas y protocolos 
para asistir al médico estético antes, durante y después de un tratamiento de fotodepilación. 

Contenidos: 

El Pelo. Hirsutismo e Hipertricosis 
Descripción morfológica 
Características del pelo de interés para la depilación 
Funciones del pelo 
El ciclo de crecimiento del pelo 
Hirsutismo 
Hipertricosis 

Fundamentos Físicos de la Fotodepilación 
Las radiaciones electromagnéticas 
El láser 
La luz pulsada intensa 

Fundamentos Fisiológicos de la fotodepilación 
Interacción del láser y la luz pulsada intensa con los tejidos 
Fototipos cutáneos y fotoetnotipos 
Principales factores para la fotodepilación 
Contraindicaciones y efectos secundarios 

Diagnóstico en Fotodepilación. Fase preparatoria 
Objetivo y diagnóstico en la depilación láser o con IPL 
Procedimiento de trabajo en fotodepilación 
La cabina y el mobiliario para la fotodepilación 
Materiales y útiles en fotodepilación 
Fases previas de preparación y protección 

Equipos y Técnicas de Fotodepilación con láser e IPL 
Los equipos de fotodepilación láser 
Programación del equipo: dosimetría 
Técnica de realización de la fotodepilación con láser 
Cuidados postdepilatorios y asesoramiento del ATME 
Evaluación y control del proceso 
Secuencia de sesiones de fotodepilación 

Seguridad y salud aplicables en los centros de depilación 
Evaluación de riesgos y medidas de seguridad 
Prevención de accidentes y reacciones adversas 
Primeros auxilios 
Seguridad y salud en los centros de fotodepilación 
Ergonomía y técnicas de higiene postural 
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