
 

 

Tratamientos faciales orientales  

Objetivos: 

Describir de una manera sencilla y visual uno de los productos de belleza más importantes de la 
cultura asiática: el cuidado facial. 

  

Contenidos: 

Introducción 
El rostro 

Evolución e historia de los tratamientos faciales 
Cánones de belleza 
La imagen 

Fundamentos del tratamiento facial 
La piel 
Preparación de los cosméticos naturales 
Maniobras de masaje en el tratamiento facial 

Preliminares: antes de comenzar 
La sala 
El cliente 
El profesional 
Duración de la sesión 

Paso 1: Tónico y limpieza 
Paso 1. Tónico y limpieza 

Paso 2. Exfoliante Scrub 
Paso 2: exfoliante y scrub 

Paso 3. Masaje facial 
Paso 3. Masaje facial 

Paso 4. Máscara facial 
Paso 4. Máscara facial 

Baño de pies 
Fraseología 
Protocolo de baño de pies 

  



 

 

 


